JANOW LUBELSKI

Kraj: Polska, miejsce: JANOW LUBELSKI transport: Nie dotyczy

Zdjgcie: Urzgd Marszathowski Wujnwﬁdaip’a Lubelskiego. Autor: Wajciech Kornet

Pobyt calodzienny w dwdch parkach rekreacyjnych dostosowanych do réznych grup wiekowych wyboru: - Zoom Natury - Makadan

ZOOM NATURY; to ogromny park rekreacjio popwierzchni ponad 10 ha potozona nad Zalewem Janowskim posiadajacym nowoczesne
labolatorium edukacyjne taczace aktywne poznawanie swoata z zabawa.

PROGRAM DLA KLAS 1-3

e Labolatorium edukacyjne: Zoom Natury, Runo lesne, Awifauna , Troposfera, Energia, Recykling

e Opcji Parku linowego do wyboru: trasa MALUCH ( dzieci3-12 lat ) lub trasa JUNIOR (dzieci od 8 lat 0 minimalnym wzroscie 120 cm.)

e Opcja Atrakcje Parku Kreatywnego m.in.: wielkie ksztalty piankowe, hustawki, zjezdzalnie, trampoliny, piaskownica, dmuchance,
basen z kulkami.

e (ra terenowa na terenie Parku Zoom Natury

e Zabawy integracyjne i warsztaty tematyczne na terenie Parku Reakcji "ZOOM NATURY" tematy do wyboru: "Egzotyczne zwierzeta",
"Miedzy nami jaskiniowcami - archeologia na wesoto", "Warsztaty archeologiczne"

e Obiad dwudaniowy w cenie

PROGRAM DLA KLAS 4-6

e Laboratoria Edukacyjne: Zoom Natury, Runo Lesne, Awifauna i Troposfera oraz Energia i Recykling. Czas: 1 godz. 50 min.
Park Linowy

e Zabawy integracyjne i warsztaty tematyczne na terenie Parku Rekreacji ,Zoom Natury”. Tematy warsztatow do wyboru: ,Zjawiska
atmosferyczne i geologiczne”, ,Egzotyczne zwierzeta”. ,Eksperymenty szalonego chemika - ,Warsztaty archeologiczne”

e Jedna z opcji do wyboru: Atrakcje Parku Kreatywnego, m.in.: wielkie ksztaltki piankowe, hustawki, zjezdzalnie, trampoliny,
piaskownica, dmuchance, basen z kulkami.

e (ra terenowa na terenie Parku Rekreacji Zoom Natury.

o Warsztat terenowy: ,Miedzy nami jaskiniowcami - archeologia na wesolo”. Wybrane doswiadczenia fizyczne i chemiczne ,Polowanie
na owady” - warsztat mikroskopowy.

PROGRAM DLA KLAS 7-8




e Zoom Exit Room- to gra akcji na zywo przeniesiona z wirtualnego swiata. Uczestnicy gry maja 60 minut na rozwigzanie zagadek,
ktére pomoga im w wyjsciu z pokoju, w ktérym zostali zamknieci.

e Laboratoria Edukacyjne: Zoom Natury, Runo Lesne, Awifauna i Troposfera oraz Energia i Recykling.

e Park Linowy - do wyboru jedna z tras: Trasa zielona lub niebieska dostepna dla oséb od 8 lat, o0 minimalnym wzroscie 140 cm oraz
maksymalnej wadze 120 kg. Trasa czerwona dostepna dla oséb od 13 lat, o minimalnym wzroscie 150 cm oraz maksymalnej wadze
120 kg.

e (Gra terenowa na terenie Parku Rekreacji Zoom Natury lub Zabawy integracyjne, do wyboru.

e Warsztaty tematyczne do wyboru: Tematy warsztatéow do wyboru: ,Zjawiska atmosferyczne i geologiczne”, ,Egzotyczne zwierzeta”,
»~Polowanie na owady”-warsztat mikroskopowy (terenowy), ,Warsztat archeologiczny”

MAKADAN: Programy sa realizowane przede wszystkim w polaczeniu z ukazaniem piekna Lasow Janowskich, jednego z najwiekszych,
najbardziej zwartych komplekséw lesnych w Polsce.

PROGRAM PRZYGODOWO - SPORTOWY (13 - 19 lat)

e Wesota Olimpiada - uczestnicy w grupach 5 - osobowych rywalizuja w 20 réznych konkurencjach , m.in. narty, spodnie i worki,
wyscig chomikéw, wyscig rydwanéw, Bolkowe narty, przeciaganie liny, siatka Tekli, walka kogutow, Rura, Cyrkiel,

e Ognisko z pieczeniem kietbasek, podziat grupy na trzy zespoly

e Zajecia w Parku Linowym

e Strzelnica - tuk tradycyjny, sportowy, bron gtadkolufowa typu ,snajperka” oraz pneumatyczna krétka typu ,glock” i CKM
marsz na orientacje - nauka orientacji w terenie, czytania mapy,
postugiwania sie kompasem, itp.

PROGRAM EKSTREMALNY (13 - 19 lat)

e Wyprawa samochodami terenowymi po lesnych bezdrozach. Podczas wyprawy pokonywanie mokradel, wzniesien, wydm i wiele
przeszkdd terenowych. zajecia w Parku Linowym
e Ognisko z pieczeniem kietbasek
marsz na orientacje
e Strzelnica - konkurs strzelecki:
- tuk tradycyjny, tuk sportowy
- bron gtadkolufowa typu ,snajperka”
- bron pneumatyczna krétka typu ,glock”
- bron srutowa dluga
e Przeprawa przez teren bagienny - ekscytujacy, peten wrazen spacer przez ,bagno”. Trasa dostosowana do wieku uczestnikéw.
*obowigzek posiadania ubran na zmiane oraz wigzanych butow

PROGRAM SURVIVALOWY (13 - 19 LAT)

e Strzelnica :
- tuk tradycyjny, sportowy, -
- bron gtadkolufowa typu ,snajperka” oraz
- pneumatyczna krétka typu ,glock” i CKM

e Marsz medyczny - marsz na orientacje potaczony z nauka podstawowych umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
e Dmuchana $ciana wspinaczkowa

e Przeprawa przez teren bagienny - jak w programie ekstremalnym

e Mini szkola przetrwania - budowa szalaséw, uzdatnianie wody, nauka podstawowych wezléw, rozpoznawanie roslin trujacych
[ ]



